
 

 
La Chambre de Sophie  

 
 
 

 Le propos  
 
Lecture interprétée d’un texte narrant le parcours de vie de la Comtesse de Ségur, 
entrecoupée d’extraits des Malheurs de Sophie, des Petites Filles Modèles et des 
Vacances. 
Cette lecture mêlera narration et saynètes librement inspirées de la vie de cette 
figure féminine ayant marqué la littérature jeunesse.  
 
Deux femmes sur scène se donnent la réplique, elles oscillent : tantôt la voix de 
l’autrice, Sophie Rostopchine  plus connue sous le titre de la Comtesse de Ségur ; 
tantôt celles des différentes figures ayant marqué sa vie dont la petite Sophie de 
Réan, héroïne de son roman le plus célèbre.   
Les liens étroits entre la vie de l’autrice et son œuvre seront mis en lumière ainsi 
que les frasques de l’enfance, la maternité et la volonté de s’imposer en tant 
qu’écrivaine dans un contexte littéraire dominé par les hommes.  
 
Les comédiennes retraceront le parcours atypique de cette aristocrate venue de 
Russie, qui a su imposer son nom dans la littérature française.  
  
 
 
 
 
 
 



 Le moment  
 
Un espace, deux femmes, quelques éléments de décor rappelant l’intimité d’un 
salon, un dispositif volontairement simple et épuré afin de laisser toute la place 
aux textes et à leurs contextes.  
Une invitation vers une petite parenthèse littéraire afin de pénétrer dans l’univers 
de la comtesse de Ségur.  
 
 
 
 Conditions techniques  

 
La compagnie dispose de son propre matériel technique (lumière et sonorisation) 
qu’elle peut amener en fonction des conditions matérielles du lieu d’accueil.   
Elle dispose de :  
 

- Deux micros filaires avec pieds  
- Un système de sonorisation mono 
- 4 projecteurs répartis sur deux pieds  
- Une console lumière  
- Une console sonorisation 

 
NB :  Cet équipement ne peut convenir qu’en cas de jauge limitée  
 
Le décor du spectacle :  

 
- Fond de scène 
- Une table ronde  
- Deux chaises 
- Petit mobilier d’enfants 
- Un mannequin de de couture 
- Deux pupitres   

 
Est à prévoir pour l’organisateur un minimum de deux prises secteurs, des 
rallonges électriques selon le lieu, deux chaises ainsi qu’un espace loge et 
stockage sécurisé.  
 
L’espace scénique : 
 

- Cette lecture est conçue pour être jouée en intérieur 
- Espace scénique minimum nécessaire : 5X5M 
- Jauge maximum à définir en fonction du lieu d’accueil  

 



 
 Durée :  55 minutes  

 
 
Pour tous renseignements, veuillez contacter la compagnie Auloffée :  
 

 Gervaise Hay : 06.48.94.53.22 
 

 Elise Le Port : 06.33.80.00.74 
 

 auloffeecompagnie@gmail.com 
 
 


